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HISTORIA
Juz w starozytnym Egipcie, Gregji, Indiach i Rzymie panie
utwardzaty i upiekszaly swoje paznokcie, pokrywajac je zto-
tem lub srebrem. W Egipcie stosowano czarng henng, a Rzy-
mianki nabtyszczaty paznokcie mikstura z ttuszczu i krwi owiec.
Pierwsze sztuczne paznokcie pochodza z Chin. Byty zrobione ze
specjalnie usztywnionego papieru ryzowego.
W latach piecdziesigtych w Ameryce pewien dentysta ztamat sobie
paznokiec. Utrudniato mu to prace, wiec postanowit uzupetnic uby-
tek w paznokciu masa akrylowa, ktéra stosowat do produkgji protez
dentystycznych. Udato sie. Tak powstat pierwszy w historii tips i w
latach siedemdziesiatych ruszyta produkcja akrylowych paznokci.
Dzisiejsze masy akrylowe stosowane do wykonywania paznokci bardzo r6z-
nig sie od tych dentystycznych - tamte byly bardzo twarde i mato sprezyste,
co powodowato, ze tipsy tatwo sie famaty.
Popularny dzi§ manicure french powstat w USA w 1976 roku, jego po-
mystodawca byt Jeff Pink. Pomyst malowania paznokci dwoma lakiera-
mi - biatym i cielistym, zostat stworzony z mysla o aktorkach
filmowych pracujacych w Hol-
lywood, ktére wczes-
niej do kazdej kreacji
musiaty je przema-
lowywaé, co zajmo-
wato bardzo duzo
czasu. Manicure fran-
cuski byt uniwersalny.

OBECNIE

Na rynku kosmetycznym dostepne sa obec-
nie 3 rodzaje tipsdw: zelowe, akrylowe i je-
dwabne. Nie mozna jednak wskazac, ktére z
nich w najmniejszym stopniu niszcza ptytke
paznokcia. Profesjonalisci twierdza, ze tylko
niepoprawne usuniecie tipséw lub zte opito-
wanie paznokcia przed ich natozeniem moze
uszkodzi¢ ptytke. Nie ma jednak watpliwosci,
ze sztuczne paznokcie z akrylu sa najtrwalsze
i najmocniejsze.

Proces zaktadania tipséw sktada sie z kilku
etapow. Najpierw trzeba zdezynfekowac dto-
nie i przygotowac plytki paznokci do przykle-
jenia tipséw. Nastepny etap to odttuszczenie,
przyklejenie tipséw oraz wyréwnanie ich po-
wierzchni. Na koniec wystarczy natozy¢ ma-
terial, z ktérego maja by¢ wykonane tipsy. Co
pewien czas nalezy uzupetniaé¢ mase, z ktorej
wykonane sa tipsy (2-4 tygodnie).

Paznokcie: Anna Sledzirska, Anna Zalewska (www.EuroFashion.com.pl), Beata Fajer (www.wzorkinapazurki.



